
EN LA SEMANA DE
BUENOS AIRES 2026



DETRÁS DE CADA NAVEGANTE 
HAY UNA FAMILIA QUE 

SIN ELLA, LA SEMANA DE 
BUENOS AIRES NO SERÍA POSIBLE 

ACOMPAÑA ORGANIZA

ESPERA ALIENTA CELEBRA...



Estas páginas reúnen 
información y 

recomendaciones para 
acompañarlos 

durante el campeonato 
y contribuir a que 

navegantes y visitantes 
vivan una experiencia 

inolvidable, tanto dentro
como fuera del agua



ANTES DE LLEGAR
TE RECOMENDAMOS

Leer el Aviso de Regata 
y las Instrucciones de Regata

Informar al entrenador y a la 
organización sobre cualquier condición 
médica relevante

Completar la inscripción y la 
documentación requerida

Si el navegante utiliza medicación, 
asegurarse de que la tenga siempre 
disponible

Verificar que el barco y el 
equipamiento estén en condiciones



AUNQUE CADA JORNADA ES DIFERENTE, 
NORMALMENTE EL DÍA TRANSCURRE ASÍ:

UN DÍA EN SBA

1 2

5 6 7

3 4

PREPARACIÓN 
DEL BARCO  

REUNIÓN CON
ENTRENADORES BOTADURA REGATAS

REGRESO
AL CLUB

REUNIÓN
TÉCNICA

GUARDADO DE LA
EMBARCACIÓN Y
MANTENIMIENTO



En el deporte de la vela, el viento 
y las condiciones de navegación 
marcan el ritmo de cada jornada, 

por lo que la programación 
y los horarios pueden modificarse

FLEXIBILIDAD

TOLERANCIA

PACIENCIA

PREDISPOSICIÓN

ACTITUDES CLAVE EN LA DINÁMICA 
DE CADA COMPETENCIA

CAMARADERÍA

RESILIENCIA



PARQUE DE
EMBARCACIONES

Allí se concentra la preparación, 
organización y movimiento de las 
embarcaciones antes de salir al agua 
y una vez finalizadas las regatas

Entrenadores y equipos necesitan 
contar con las áreas de circulación 
disponibles para trabajar con comodidad 

Conocer la dinámica de este sector y 
acompañar las indicaciones de la 
organización permite que las distintas 
actividades se desarrollen de manera 
ordenada.

El PARQUE DE EMBARCACIONES es uno 
de los principales espacios de trabajo 
utilizados durante la competencia



NOVEDADES

 LAS REDES SOCIALES SON
ESPACIOS DE DIFUSIÓN E INTERACCIÓN 

CON EL PÚBLICO EN GENERAL DONDE
ENCONTRAR NOVEDADES Y 
CONTENIDO AUDIOVISUAL. 

NO CONSTITUYEN CANALES 
OFICIALES DE COMUNICACIÓN



COMUNICACIÓN
TODA LA INFORMACIÓN DEL 

CAMPEONATO SERÁ 
PUBLICADA EXCLUSIVAMENTE

A TRAVÉS DE LOS CANALES OFICIALES
DE LA SEMANA DE BUENOS AIRES

semanadebuenosaires.org.ar



Durante la actividad en el agua, 
la comunicación con 

entrenadores y competidores 
puede ser limitada, y los horarios 

pueden sufrir modificaciones 
debido a las condiciones propias 

de la actividad. 
Cualquier información relevante 

será comunicada oportunamente



NO OLVIDAR

PROTECTOR
SOLAR

GORRA ABRIGO ANTEOJOS
DE SOL

CALZADO
CÓMODO

REPELENTE
DE INSECTOS

ROPA PARA 
LLUVIA

TOALLA

BOTELLA
REUTILIZABLE

EQUIPO DE
MATE

Y, sobre todo,
ESPÍRITU

DEPORTIVO



Cada regata deja mucho
más que un resultado:

es una oportunidad para aprender, 
compartir, asumir desafíos y 

seguir creciendo como navegantes.

La experiencia, los vínculos
y los aprendizajes forman parte

de ese recorrido,
y el acompañamiento de las 

familias es fundamental



La Semana de Buenos Aires es mucho 
más que un campeonato. 
Es una semana de aprendizaje, desafíos, 
amistades y experiencias que 
acompañarán a los navegantes durante 
toda la vida.
Queremos que vuelvan a casa con ganas 
de seguir navegando, que hayan 
aprendido algo nuevo y que hayan 
sentido el orgullo de representar a su 
club, a su provincia o a su país.

Gracias por ayudarnos a construir una 
Semana de Buenos Aires donde la 
excelencia deportiva y la calidad humana 
naveguen siempre en el mismo rumbo.


