
 
 

 
 

 
 
 

YACHT CLUB ARGENTINO 
Entrenamiento Grupal de Regatas de Flota  

Clases: Fórmulas ORC Internacional, ORC Club, ORC Sportboat,  
ORC Club Tripulación en Dobles y ORC Club Tripulación Reducida. 

 
21, 22, 23, 28 y 29 de Noviembre  
AGUAS DEL RIO DE LA PLATA 

 
 

INSTRUCCIONES PARTICULARES DE ENTRENAMIENTO  
 
Estas Instrucciones Particulares, y las Instrucciones Generales para Regatas de 
Fórmula del Yacht Club Argentino publicadas en el Libro Azul 2020, páginas 39 a 44, 
son suplementarias a las publicadas por la Federación Argentina de Yachting como 
Instrucciones de Regata Generales. 
En caso de existir alguna diferencia entre el AR y las IR Generales de la FAY, y las IR 
Particulares y Generales del YCA, prevalecerán estos dos últimos documentos. Esto 
modifica RRV 63.7. 
 
1. [DP] [NP] [SP] Límite de Tripulantes: 
1.1.  A los fines de participar en el “entrenamiento grupal de regatas de flota” los 
tripulantes a bordo serán los que requiera la embarcación para poder realizar la práctica 
de manera correcta, y cómo máximo de acuerdo al límite del Certificado de Medición 
correspondiente, ver punto 31 de las IR Generales del YCA, pág. 43 del Libro Azul. 
1.2.  Para todas las Clases se permitirá llevar a bordo a un menor de edad, de hasta 15 
años y 55 kg de peso, sin que sea considerado a los efectos del peso total de 
tripulación establecido en el Certificado de Medición correspondiente. 
 
2. Programa, días y horarios de partida:  
21/11: 10:00 horas – Recorrido Media Distancia 
22/11: 10:00 horas – Recorridos Barlovento - Sotavento 
23/11: 10:00 horas – ORC Internacional: Recorridos Barlovento Sotavento. 

ORC Club, Sportboat, Trip. Dobles y Reducida: Recorrido Marcas Fijas. 
28/11: 10:00 horas – Recorridos Barlovento Sotavento 
29/11: 10:00 horas – Recorrido Marcas Fijas 
 

2.1. La CR a su criterio podrá alterar el programa y dar partida a cualquier regata del 
mismo, de acuerdo a las condiciones hidro-meteorológicas, lo que será anunciado de 
acuerdo al punto 4.2 de las IR Generales del YCA, pág 39 del Libro Azul.  
2.2. Las regatas programadas de este Entrenamiento Grupal de Regatas de Flota 
son: 11 Para ORC Internacional, 7 para ORC Club y ORC Sportboat, 3 para ORC 
Club Tripulación en Dobles y Tripulación Reducida. 
2.3. La CR podrá largar hasta 3 regatas por día para ORC Internacional y 2 regatas 
por días para el resto de las Clases.  
2.4. Las Clases ORC Club Tripulación en Dobles y Tripulación Reducida solo correrán 
los recorridos Media Distancia y Marcas Fijas, y no tendrán descarte. Para el resto de 
las Clases habrá un descarte si se corren 6 regatas. 
2.5. El último día programado no se dará partida a una regata más tarde de las 15 
horas. 



 
 

 
 

 
 
3. Recorridos: 

 
3.1. Recorridos Media Distancia 

 
Categoría de las Offshore Special Regulations: 4 de la World Sailing.  
Se recomienda el uso de posicionador satelital. 
 
El recorrido a utilizarse será indicado por la CR izando la Bandera del CIS 
correspondiente, no más tarde que la señal de pre-atención para la primera serie. 

 
Recorrido “J”: 
Partida en proximidades de la Boya Verde del Km 12 del Canal de Acceso al 
Puerto de Buenos Aires (Lat. 34º 37,100´ S - Long. 058º 14,200´ W) – dejar por 
babor la boya inflable en proximidades de la Toma de Agua de Bernal (Lat. 34º 
40,722´ S – Long. 058º 13,822´ W) – dejar por estribor la Boya Verde del Km 27 
del Canal de Acceso al Puerto de Buenos Aires (Lat. 34º 38,992´ S – Long. 058º 
04,768´ W) – dejar por estribor la boya inflable en proximidades de Toma Ducilo 
(Lat. 34º 42,240´ S - Long. 058º 10,380´ W) – dejar por babor la Boya Verde del 
Km 19 del Canal de Acceso al Puerto de Buenos Aires (Lat. 34º 37,510´ S – Long. 
058º 09,670´ W) – dejar por estribor la boya inflable en proximidades de la Toma 
de Agua de Bernal (Lat. 34º 40,722´ S – Long. 058º 13,822´ W) – dejar por babor 
la boya inflable en proximidades de la Boya Verde del Km 12 del Canal de Acceso 
al Puerto de Buenos Aires (Lat. 34º 37,100´ S – Long. 058º 14,200´ W) – Llegada 
en Dársena Norte. 
Distancia aproximada: 36,7 millas. 
 
Recorrido “W”: 
Partida al Sur del Km. 5 del Canal Sur de Acceso al Puerto de Buenos Aires – 
dejar por estribor boya Verde del Km. 19 del Canal de Acceso al Puerto de 
Buenos Aires (Lat. 34º 37,5´ S – Long. 058º 09,6´ W) – dejar por estribor boya 
fondeada en proximidades de la Toma de Agua de Bernal (Lat. 34º 41´ S – Long. 
058º 14´W) – dejar por babor boya Verde del Km. 19 del Canal de Acceso al 
Puerto de Buenos Aires (Lat. 34º 37,5´ S – Long. 058º 09,6´ W) – dejar por babor 
la boya Roja del Km. 2 del canal de acceso al Puerto de Buenos Aires – Llegada 
en Dársena Norte. 
Distancia aproximada: 26,3 millas. 
 
Recorrido “Q”: 
Partida al Sur del Km. 5 del Canal Sur de Acceso al Puerto de Buenos Aires – 
dejar por estribor boya Verde del Km. 11 del Canal de Acceso al Puerto de 
Buenos Aires (Lat. 34º 36,8´ S – Long. 058º 14,9´ W) – virar por babor boya 
fondeada en proximidades de la Toma de Agua de Bernal (Lat. 34º 41´ S – Long. 
058º 14´ W) – virar por babor boya Roja del Km. 19 del Canal de Acceso al Puerto 
de Buenos Aires (Lat. 34º 37,390´ S – Long. 058º 09.630´ W) – dejar por babor la 
boya Roja del Km. 2 del canal de acceso al Puerto de Buenos Aires – Llegada en 
Dársena Norte. 
Distancia aproximada: 21,7 millas. 
 
Recorrido “E”: 
Partida al Sur del Km. 5 del Canal Sur de Acceso al Puerto de Buenos Aires – 
dejar por estribor boya verde del Km. 25 del Canal de Acceso al Puerto de 
Buenos Aires (Lat. 34º 38,508´ S – Long. 058º 05,957´ W) – virar por estribor 



 
 

 
 

boya fondeada en proximidades de la Toma de Agua de Bernal (Lat. 34º 41´ S – 
Long. 058º 14´ W) – virar por babor boya verde del Km. 14 del Canal de Acceso al 
Puerto de Buenos Aires (Lat. 34º 37,030´ S – Long. 058º 12,842´ W) – dejar por 
estribor la boya verde del Km. 5 del Canal Sur de Acceso al Puerto de Buenos 
Aires – dejar por babor la boya verde del Km. 2 del canal de acceso al Puerto de 
Buenos Aires – Llegada en Dársena Norte. 
Distancia aproximada: 28,3 millas. 
 
Recorrido “F”: 
Partida al Sur del Km. 5 del Canal Sur de Acceso al Puerto de Buenos Aires – 
dejar por estribor boya verde del Km. 14 del Canal de Acceso al Puerto de 
Buenos Aires (Lat. 34º 37,030´ S – Long. 058º 12,842´ W) – virar por babor boya 
fondeada en proximidades de la Toma de Agua de Bernal (Lat. 34º 41´ S – Long. 
058º 14´ W) – virar por babor boya verde del Km. 25 del Canal de Acceso al 
Puerto de Buenos Aires (Lat. 34º 38,508´ S – Long. 058º 05,957´ W) – dejar por 
estribor la boya verde del Km. 5 del Canal Sur de Acceso al Puerto de Buenos 
Aires – dejar por babor la boya verde del Km. 2 del canal de acceso al Puerto de 
Buenos Aires – Llegada en Dársena Norte. 
Distancia aproximada: 28,4 millas. 
 
Línea de Partida: 
Se fondeará al sur de la Boya Verde del Km 12 del Canal de Acceso al Puerto de 
Buenos Aires o al sur de la Boya Verde del Km 5 del Canal Sur de Acceso al 
Puerto de Buenos Aires, de acuerdo al recorrido elegido, según Instrucciones 
Generales. Esto podrá ser anunciado por VHF Canal 78A (USA) o por Tablero 
Oficial de Avisos antes de la señal de pre-Atención. 
 
Línea de Llegada: 
En Dársena Norte: Según Instrucciones Generales. 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

3.2 Recorrido Barlovento Sotavento 
   

Distancia:   
4 a 8 millas aproximadamente. 

 
Categoría OSR:  
4 de la World Sailing. 

 
Recorrido:  
4 piernas según Instrucciones Generales. 

 
Línea de Partida y de Llegada:  
Según Instrucciones Generales. 

 
 
 

3.3 Recorridos Marcas Fijas 
 

DISTANCIA: De 10 a 14 millas aproximadamente. 

 
CATEGORIA OSR: 4 de la World Sailing. 

 
RECORRIDO: 

 
El recorrido a utilizarse será indicado por la CR izando la 
Bandera del CIS correspondiente, no más tarde que la señal 
de pre-atención para la primera serie (bandera naranja). 
Las marcas del recorrido serán boyas inflables que se 
fondearán en posiciones geográficas indicadas más adelante y 
en proximidades de las siguientes boyas: 

 
Canal Sur de Acceso al Puerto de Buenos Aires:  
Km. 5 (Veril Sur) 

 
Canal de Acceso al Puerto de Buenos Aires:  
Km 8.2 – Km 10 – Km 12 – Km 14 

 
Boya 1: Lat. 34° 37,76´ S – Long. 058° 16,63´ W  
Boya 2: Lat 34º 38,35´ S – Long. 058º 14,18´ W 

 
Toma de Agua de Bernal:  
Lat. 34º 40,930´ S – Long. 058º 13,820´ W 

 
LINEA DE PARTIDA Y LLEGADA:  
En el Km. 5, según Instrucciones Generales. 

  

  
RECORRIDOS:     

“G” - C.I.S.  “O” - C.I.S.  

Partida Boya 1 Bb Partida Boya 1 Bb 
Boya 1 Km 8.2 Eb Boya 1 Km 10 Eb 
Km 8.2 Boya 2 Bb Km 10 Boya 2 Bb 
Boya 2 Km 12 Bb Boya 2 Km 14 Bb 
Km 12 Boya 1 Eb Km 14 Boya 1 Eb 
Boya 1 Km 8.2 Bb Boya 1 Km 10 Bb 
Km 8.2 Llegada  Km 10 Llegada  
 
“K” - C.I.S.  “R” - C.I.S.  

Partida Km 8.2 Eb Partida Km 10 Eb 
Km 8.2 Boya 1 Bb Km 10 Boya 1 Bb 
Boya 1 Km 12 Eb Boya 1 Km 14 Eb 
Km 12 Boya 2 Eb Km 14 Boya 2 Eb 
Boya 2 Km 8.2 Bb Boya 2 Km 10 Bb 
Km 8.2 Boya 1 Eb Km 10 Boya 1 Eb 
Boya 1 Llegada  Boya 1 Llegada  
 
“T” - C.I.S.  “V” - C.I.S.  

Partida Boya 1 Bb Partida Km 12 Eb 
Boya 1 Km 12 Eb Km 12 Boya 1 Bb 
Km 12 BT Bernal Eb Boya 1 Km 14 Bb 
BT Bernal Km 10 Bb Km 14 Llegada  

Km 10 Boya 1 Eb    

Boya 1 Llegada     
 

 

 



 
 

 
 

 
 
4. Protestas: 

 
4.1. Las protestas se presentarán, y serán anunciadas, en forma digital a través del 

formulario oficial, el cual estará accesible en la web del evento: 
yca.org.ar/2020/11/09/entrenamiento-grupal-de-regatas-de-flota-orc-2020/ 
Esto modifica las reglas 20.1 y 20.2 de las Instrucciones Generales para Regatas de 
Fórmula del Yacht Club Argentino (Libro Azul 2020) y la regla 12.1 de las IR 
Generales de la FAY. 
 

4.2. Las Audiencias de la Comisión de Protestas se realizarán de acuerdo a lo 
anunciado en las IR Generales de la FAY, regla 12.3.  
Esto modifica la regla 20.3 de las Instrucciones Generales para Regatas de Fórmula 
del Yacht Club Argentino (Libro Azul 2020). 
 

 
 

https://yca.org.ar/2020/11/09/entrenamiento-grupal-de-regatas-de-flota-orc-2020/

